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 “PROJETO VISITA TÉCNICA PARA ENFERMAGEM” 

No mês de maio de 2016, iniciamos a implementação do “Projeto Visita 

Técnica para Enfermagem”, com os alunos do 1º. e 2º. períodos de Enfermagem, 

orientados pela Coordenadora de Enfermagem Silvia Maria Oyama, cujo o objetivo é 

aproximar e encantar os alunos levando – os as unidades hospitalares e unidades 

básicas de saúde para observação de rotinas, equipamentos e principalmente,  o 

contato com Enfermeiros e equipe de enfermagem, aproximando a teoria das 

vivências práticas.  

No dia 24 de junho de 2016, na visita técnica realizada à UBS, do Conjunto 

Habitacional São José I, em Campo Limpo Paulista, com os alunos Daiany, Rafael e 

Natacha acompanhados pela Profa. Danila, além de conhecer a unidade de saúde, 

tiveram a oportunidade de observar uma das atividades de promoção à saúde, 

orientada pela Profa. Rita, os alunos de estágio do 8º período de Enfermagem 

observaram orientações sobre gestante, sobre aleitamento materno, a verificação de 

medidas antropométricas para cálculo de IMC (índice de massa corpórea) e 

verificação de pressão arterial dos pacientes. 

Ao final da visita, foi discutido o importante papel do Enfermeiro na promoção à 

saúde e o impacto das orientações à comunidade na prevenção de agravos à saúde. 

 

 


