DRAMATIZACAO SOBRE OS DEZ PASSOS PARA SEGURANCA DO PACIENTE

A Alianca Mundial para a Seguranca do Paciente, desde a sua criagdo em 2004, tem
elaborado programas e diretrizes que visam sensibilizar e mobilizar profissionais de saude e a
populacdo para a busca de solu¢cbes que promovam a seguranca do paciente, divulgando
conhecimentos e desenvolvendo ferramentas que possibilitem a mudanca da realidade no cenario
mundial.

Diante dessa necessidade e com o objetivo de fornecer elementos capazes de contribuir
para a construcdo do conhecimento de enfermagem, desenvolvimento profissional e melhora da
assisténcia prestada a populacdo a Profa. Danila Soares Tambalo do Curso de Graduacdo de
Enfermagem na Disciplina de Unidades de Terapia Intensiva transformou o contetido da cartilha
“‘Dez Passos para a Seguranca do Paciente em aula pratica”, onde os alunos apods leitura e
interpretacdo de cada passo, dramatizou no laboratério de enfermagem, como seria assisténcia
seguindo os passos da cartilha e como seria a assisténcia de enfermagem quando os passos
para a assisténcia segura nao é aplicado, diante desse desafio, 0os alunos trouxeram vivéncias
praticas, criando cenarios e situacdes do dia a dia que enfatizou a diferenca de padrbes na
assisténcia.

Os dez passos foram elaborados a partir de ampla discussdo com membros do Polo S&o
Paulo da REBRAENSP em parceria com a Camara Técnica do COREN-SP e com base em
evidéncias cientificas atualizadas procuraram apresenta-los de forma objetiva e pratica, sendo
estes: 1. Identificacdo do paciente; 2. Cuidado limpo e cuidado seguro — higienizacdo das méaos; 3.
Cateteres e sondas — conexdes corretas; 4. Cirurgia segura; 5. Sangue e hemocomponentes —
administracdo segura; 6. Paciente envolvido com sua prépria seguranc¢a; 7. Comunicacao efetiva;
8. Prevencao de queda; 9. Prevencdo de Ulcera por pressdo e 10. Seguranca na utilizacdo de
tecnologia.

A atividade aconteceu dia 25 de novembro e exigiu dos alunos criatividade e raciocinio

critico.
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