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PROGRAMA SAÚDE NA ESTRADA 2015, DA REDE IPIRANGA, CONTA COM 

GRADUAÇÃO DE ENFERMAGEM E SISUTEC 

Pelo terceiro ano consecutivo, os alunos da graduação de Enfermagem participaram 

em conjunto com a Rede Ipiranga, do Programa Saúde na Estrada 2015, com a realização 

de exames gratuitos para os motoristas de todo o Brasil. Neste ano, contamos com a 

participação dos alunos do curso Técnico de Enfermagem do SISUTEC, que contribuíram 

de forma significativa para o sucesso desta ação. O Programa aconteceu no município de 

Sumaré e foi supervisionado pelas professoras Carla De Marinis, Adriana Suigh, Lydiane 

Aline, Nadia Alves e Debora Castanha. 

 

O Programa Saúde na Estrada realizado há cinco anos, pela Ipiranga nos postos 

Rodo Rede, que ficam em rodovias do país, teve início em março, no Rio Grande do Sul. A 

previsão é que tenham sido atendidos mais de 80 mil motoristas, em especial 

caminhoneiros. Até o final de dezembro, serão 140 eventos em 70 postos de diferentes 

estados e regiões do país, oferecendo gratuitamente, exames como teste de glicemia, 

pressão arterial, acuidade visual e cálculo de IMC (Índice de Massa Corpórea). 
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Os atendimentos realizados em 2014, constataram uma realidade preocupante, o 

que demonstra a importância de uma campanha de conscientização na população: 22% dos 

participantes apresentaram pressão arterial alterada, acima do recomendável pelos órgãos 

de saúde; 33% têm dificuldades de visão; e quase 80% estão acima do peso. 

Desde 2012, o Programa conta com a parceria do Ministério da Saúde, por meio de 

apoio a divulgação de suas campanhas e distribuição de material informativo com 

orientações para o caminhoneiro.  

 

 

 

 

 

 

 

 


