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Enfermagem FACCAMP - O que € Dengue?

“A palavra dengue tem origem espanhola e quer dizer "melindre", "manha". O nome faz referéncia
ao estado de moleza e prostracdo em que fica a pessoa contaminada pelo arbovirus (abreviatura
do inglés de arthropod-bornvirus, virus oriundo dos artropodos). O dengue é uma doenca
infecciosa causada por um arbovirus (existem quatro tipos diferentes de virus do dengue: DEN-1,
DEN-2, DEN-3 e DEN-4), que ocorre principalmente em areas tropicais e subtropicais do mundo,
inclusive no Brasil. As epidemias geralmente ocorrem no verdo, durante ou imediatamente apos
periodos chuvosos.O dengue classico se inicia de maneira slbita e podem ocorrer febre alta, dor
de cabeca, dor atrés dos olhos, dores nas costas. As vezes aparecem manchas vermelhas no
corpo. A febre dura cerca de cinco dias com melhora progressiva dos sintomas em 10 dias. Em
alguns poucos pacientes podem ocorrer hemorragias discretas na boca, na urina ou no nariz.

Raramente ha complicacbes.”(dengue.org.br)

A prevencdo é a unica arma contra a doenca.
“A melhor forma de se evitar a dengue é combater os focos de acimulo de agua, locais propicios
para a criacdo do mosquito transmissor da doenca. Para isso, € importante ndo acumular agua em
latas, embalagens, copos plasticos, tampinhas de refrigerantes, pneus velhos, vasinhos de
plantas, jarros de flores, garrafas, caixas d"agua, tambores, latbes, cisternas, sacos plasticos e

lixeiras, entre outros.” (dengue.org.br)

FACCAMP CONTRA A DENGUE
As alunas do curso de enfermagem 7° semestre que estagiam na Saude Basica em Cajamar, sob
a orientagdo da professora Roseli de Lima, realizaram no dia 11/03/2015 uma intervencdo de
educacdo em saude na prevencdo contra a dengue. Entrevistando com muito bom humor,
professores, alunos e funciondrios da Instituicho com o intuito de saber: “o que vocé esta
fazendo para evitar a dengue na sua casa?”
Essa acdo mostra-nos que é preciso TER ATITUDE de todos para se evitar o avanco da doenca.

Seguem fotos dos momentos da atividade de intervencéo:
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