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INTRODUÇÃO 
 

   O propósito deste trabalho é desenvolver um Plano de Gerenciamento de 

Resíduos Sólidos através Faculdade de Campo Limpo Paulista – Faccamp é de 

intensificar as iniciativas em favor da redução e do gerenciamento do lixo. O foco do 

programa serão os papéis descartados pela parte administrativa da faculdade 

selecionando os setores, como secretarias, tesouraria, biblioteca e sala dos professores. 

Tendo como opções a reutilização dos papéis e o descarte correto, efetuando a doação 

para cooperativas na cidade, como forma de abrandar o impacto sobre o meio ambiente, 

especialmente em áreas urbanas. Neste sentido, procura demonstrar os fundamentos da 

Sustentabilidade através da criação de rotinas dentro da faculdade, especificamente nos 

setores administrativos para a identificação do tipo e seleção do lixo gerado, providenciar 

latas de lixo específicas para os papéis recicláveis com identificação e providenciar 

destino e transporte para os recicláveis; 

DEFINIÇÕES 
 

   No cenário mundial contemporâneo percebe-se o processar de inúmeras 

transformações de ordem econômica, política, social e cultural que, por sua vez, se 
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adaptam aos novos modelos de relações entre instituições e mercados, organizações e 

sociedade. 

A responsabilidade sócio-ambiental é um conceito segundo o qual, as empresas 

decidem, numa base voluntária, contribuir para uma sociedade mais justa e para um 

ambiente mais limpo. 

O conceito de responsabilidade sócio-ambiental deve ser entendido por todas as 

partes interessadas e pela empresa, podendo, influenciar no alcance de seus resultados. 

É uma forma de gestão ética e transparente que tem a organização com suas partes 

interessadas, de modo a minimizar seus impactos negativos no meio ambiente e na 

comunidade 

 Uma organização voltada para o desenvolvimento sustentável ela planeia nos 

seus negócios um horizonte multidimensional, que engloba e asseguram os direitos civis, 

políticos, econômicos, sociais, culturais e ambientais, na medida em que todos fazem 

parte de um sistema de obtenção de uma economia solidária. 

Lixo 
 

      O lixo é um problema relativamente recente já que, há algumas décadas, era 

constituído basicamente por materiais orgânicos – facilmente decompostos pela natureza. 

Mas com a mudança nos hábitos, o aumento de produtos industrializados e o advento das 

embalagens descartáveis, o lixo tomou outra dimensão e sua “composição” também 

mudou. Os primeiros resíduos tinham como destino as imediações das residências. Com 

o advento das grandes metrópoles, onde os espaços foram gradativamente ficando 

escassos, houve necessidade de se realizar a coleta desses resíduos e destiná-los a um 

local único, rotulado de “lixão”. Este processo do lixão gerou fortes agressões ao meio 

ambiente exigindo propostas de soluções. 

Todas as propostas de gestão de lixo até agora são parciais e incompletas, sempre 

agredindo a natureza. 

No âmbito social, o projeto não só proporciona melhor qualidade de vida para as 

pessoas, através das melhorias ambientais, como também tem gerado muitos postos de 

trabalho e rendimento para as pessoas que vivem nas camadas mais pobres. 

Reciclar papel é uma forma de reaproveitar parte das coisas que jogamos fora. 
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Coisas que, com o restante do nosso lixo, acabariam desperdiçadas nos lixões e aterros 

das cidades 

 Cerca de 40% do lixo urbano é papel. A reciclagem industrial de papel atualmente 

recupera 30% dos papéis descartados no Brasil, com grandes vantagens para o 

ambiente. Cada tonelada de papel reciclada poupa, em média:  

- 60 eucaliptos adultos (conforme o processo industrial usado); 

- 2,5 barris de petróleo;  

- 50% da água usada na fabricação normal (ou 30.000 litros);  

- o volume de cerca de 3 metros cúbicos nos lixões e aterros.  

A reciclagem do papel também gera menos poluição da água (65%) e do ar (26%) 

do que a fabricação a partir da celulose virgem. 

Educação Ambiental 
 

  O objetivo principal da educação ambiental no programa de coleta seletiva dos 

resíduos sólidos da Faccamp é fornecer informação de qualidade, conscientizar e 

sensibilizar os funcionários 

É fundamental reduzir a produção de resíduos e colaborar com a diminuição dos 

mesmos nos aterros sanitários, criando desta forma a responsabilidade ambiental e social 

dentro da empresa. 

A educação será feita através de uma cartilha para a instrução sobre a Coleta 

Seletiva e seus benefícios, que irão instruir os funcionários da seleção de resíduos e de 

pequenas dicas para aperfeiçoar ao nosso dia a dia. 

Com a educação ambiental poderá ser garantida a implantação da política 

ambiental envolvendo todos os funcionários, dar sustentabilidade e qualidade as metas 

pretendidas e definidas por toda a empresa. O programa de educação ambiental devera 

estimular a participação de todos gerando soluções e propostas para ação. 

PLANEJAMENTO 
 

Hoje já temos na faculdade lixeiras de coleta seletiva espalhada pelos prédios da 

mesma, mas não temos um programa de conscientização por parte dos funcionários a fim 

de engajamento no programa de coleta seletiva e a reutilização. 
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 O foco do programa serão os papéis (brancos) utilizados pela parte administrativa, 

que serão reutilizados em frente e verso, blocos de rascunho ou descartados de maneira 

correta. 

Os funcionários que se propõe a reutilizar em frente e verso os papéis, estarão 

economizando financeiramente também. 

Suponhamos que 01 pacote de papel oficio com 500 folhas custa em média R$ 

12,00 e que apenas um setor utilize 06 pacotes mês no total de R$ 72,00 no final de 12 

meses será gasto R$ 864,00 em papel, utilizar os dois lados pode fazer com que o custo 

caia pela metade, passando a ser R$ 432,00. 

O Plano de Gerenciamento de Resíduos Sólidos será implantado em todos os 

setores administrativos: 

 

– 02 Secretarias 

– 01 Tesouraria 

– 01 Biblioteca 

– 01 Sala dos professores 

– 01 Secretaria no prédio de MBA 

 

Se esta média for para todos os setores será um custo total anual de R$ 4.320,00 

com papéis. 

Os papéis não reutilizados ficaram armazenados em lixeiras próprias para a devida 

coleta posteriormente. 

 Esses materiais serão doados para a Cooperativa de Coleta Seletiva Lixo Material 

Reciclável localizada no endereço Estrada da Bragantina, 231, Jardim Santa Maria na 

Cidade de Campo Limpo Paulista. 

O recolhimento do material será efetuado pela cooperativa onde será definido dia e 

horário, sendo recolhido semanalmente. 

A própria cooperativa disponibilizara lixeiras para o descarte correto. 

Os custos com a implantação do projeto serão baixos, pois toda a parte de 

divulgação será focada nos próprios funcionários, visando os benefícios da reutilização e 

na doação do material. 

A própria cooperativa fará a retirada do material e doará as lixeiras responsáveis 
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para o armazenamento. 

Implantação / Preparação 
 

Etapa crucial, que contribui muito para o sucesso do programa. Uma vez 

desencadeado o processo, ajustes sempre serão necessários, mas é importante manter 

seu controle. 

 

- Instalação das lixeiras para tornar a coleta mais eficiente e em pontos 

estratégicos; e organização das lixeiras nos setores administrativos 

- Confecção da cartilha com a instrução sobre a Coleta Seletiva e o Plano de 

Gerenciamento de Resíduos Sólidos Faccamp. 

- Orientação dos funcionários responsáveis pela coleta, para fazer um trabalho 

mais eficaz; 

 

Manutenção 
 

- Vistorias periódicas para verificação do cumprimento das rotinas estabelecidas 

para a seleção, coleta e destinação dos materiais: observando os procedimentos 

requeridos para garantir o sigilo dos documentos, quando for o caso, e verificando 

eventuais focos de desperdícios; 

- Controle e registro do material selecionado e coletado; 

- Divulgação dos resultados do projeto para a faculdade e alunos; 

- Identificação de facilitadores e dificultadores do processo e reformulação de 

estratégias, com redirecionamento das ações, quando necessário. 

 

Resultados esperados 
 

Os resultados esperados com a implantação do Plano de Gerenciamento de 

Resíduos Sólidos não estão relacionados diretamente a uma atividade ou ação 

específica. O Plano é generalizado e serve para mudar os hábitos e a rotina diária da 
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empresa buscando desta forma com o intuito de motivar seus colaboradores a aderirem 

às intenções da empresa. 

 As empresas que investem em responsabilidade sócio-ambiental tem o objetivo de 

passar a imagem que a empresa é responsável sócio-ambientalmente. É grande a 

tendência é que este número aumente cada dia mais. 

Com o Plano espera-se alcançar: 
 

-  Mudanças de comportamento dos colaboradores; 

-  Maior adesão dos funcionários ao programa; 

-  Redução da quantidade de lixo levado aos aterros sanitários; 

-  Aumento do volume de material reciclável recolhido. 

-  Comunidade mais consciente da importância de reduzir, reutilizar e reciclar os 

materiais; 

-  Diminuir os gastos com os resíduos sólidos (lixo); 

- Aproximar a empresa da comunidade local, através de parceria com cooperativas 

de catadores. 

-  Obter reconhecimento como empresa ambientalmente correto. 

CONCLUSÃO 
 

As promoções de questões ambientais desenvolvidas de forma interdisciplinar, a 

partir de temas geradores, permitem a realização de um trabalho participativo para a 

discussão de problemas e potencialidade do nosso meio, proporcionando uma mudança 

nos valores e atitudes relacionadas com o meio ambiente.  Atualmente temos visto o 

apelo à reciclagem, em discursos, projetos e idéias, digamos, ambientalmente corretas. 

Apesar de existirem outras alternativas a se avaliar antes da reciclagem propriamente dita 

– como a redução do consumo e reaproveitamento de materiais, até considerando que 

este processo gasta energia e água consideráveis, e nem todo material é infinitamente 

reciclável – criar ações neste sentido, principalmente se relacionar o fator ambiental com o 

social, são de grande valia no que diz respeito à sensibilização dos alunos e da escola 

como um todo.  

O Plano de Gerenciamento de Resíduos Sólidos surge como forma de catalisar 
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ações dentro da instituição que ajudem a sensibilizar as pessoas e promover as 

mudanças de hábitos necessárias para o desenvolvimento de uma nova cultura de 

responsabilidade socioambiental, e que torne possível a incorporação da dimensão 

ambiental em suas ações. 

Dentro da realidade da instituição analisada, observa-se a necessidade do 

desenvolvimento de um trabalho de educação ambiental junto aos funcionários. 

Tendo como meta principal a mudança de posicionamento dos mesmos ante a 

problemática de geração e destino do lixo, a partir da ampliação da visão de meio 

ambiente destes, através dos conhecimentos adquiridos. 

Com a implantação do projeto, será possível a execução dos 3 R’s (redução, 

reaproveitamento e reciclagem), entre os funcionários, visto que será estimulado 

internamente na empresa o reaproveitamento do papel, utilizando frente e verso e para 

confecção de blocos de rascunho, sendo este o material presente em maior parte do lixo 

gerado. 

Alem disso, será possível a redução do volume de resíduos a serem recolhidos 

pela coleta publica, e a mudança de hábitos por parte dos funcionários com posterior 

reflexão nos seus âmbitos sociais paralelos. 

É relevante destacar a importância do planejamento de programas de educação 

ambiental no âmbito de instituições privadas, uma vez que as mesmas colaboram com a 

formação de cidadãos e contribuem efetivamente para mudanças de comportamentos da 

sociedade em relação ao meio ambiente. 

 

 


