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SAUDE NA ESTRADA

A Liga Académica de Educacdo em Saude participou no més de novembro de duas agdes
junto a Rede de Postos Ipiranga, no projeto “Saude na Estrada”, que atendeu durante dois
dias, cerca de 1000 motoristas que transitaram na Rodovia dos Bandeirantes.

A acédo teve como proposta levar ao motorista e usuarios da Rede Ipiranga informacdes
sobre Programas de atencdo basica como hipertensdo, diabetes, DST/Aids, Dengue,
Controle de sobrepeso, entre outros.

Para essa acdo contamos com a participacdo de cerca de 10 alunos do curso de
enfermagem que realizaram verificacdo de Pressao Arterial, Glicemia, IMC e orientacdes
sobre DST/Aids, teste de acuidade visual, outras doencas. Na ocasiao foram distribuidos
preservativos masculinos e folhetos das campanhas de prevencdo do Ministério da
Saude.

A Atencao Basica é um conjunto de acdes, de carater individual e coletivo, situadas no
primeiro nivel de atencdo dos sistemas de saude, voltadas para a promog¢éo da saude, a
prevencao de agravos, tratamento e a reabilitacdo (PNAB, 2006) enquanto estratégia das
acdes municipais de saude é concebida como ordenadora do sistema loco regional,
integrando os diferentes pontos que compde e definindo um novo modelo de atencéo a
saude. Principios Ordenadores: Acessibilidade, Longitudinalidade, Integralidade,
Responsabilizacdo, Coordenagéo e Resolubilidade.

Momentos do evento:
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