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ACADEMICOS DO CURSO DE ENFERMAGEM REALIZARAM PALESTRA SOBRE
PLANEJAMENTO FAMILIAR PARA A COMUNIDADE

No dia 23 de fevereiro, os alunos do ultimo ano de Enfermagem da FACCAMP, realizaram
uma acdo educativa na Unidade Basica de Saude de Cajamar/SP. Os alunos realizaram uma
oficina que abordou o planejamento familiar. A atividade foi supervisionada pela professora Roseli
de Lima.

O planejamento familiar é assegurado pela Constituicdo Federal e também pela Lei n°
9.263, de 1996, consiste em um conjunto de a¢cbes que auxiliam as pessoas que pretendem ter
filhos e também quem prefere adiar o crescimento da familia.

“Segundo dados da Organizacdo das Nacgdes Unidas (ONU), os programas de
planejamento familiar foram responséaveis pela diminuicdo de um terco da fecundidade mundial,
entre os anos de 1972 e 1994. A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) aponta que 120 milhdes
de mulheres no mundo desejam evitar a gravidez. Apesar disso, nem elas, nem seus parceiros

usam métodos contraceptivos.” (Portal Brasil').

A Politica Nacional de Planejamento Familiar foi criada em 2007 no Brasil, sendo ofertado
oito métodos contraceptivos gratuitos e também a venda de anticoncepcionais a precos reduzidos

na rede Farmacia Popular.

Toda mulher em idade fértil (de 10 a 49 anos de idade) tem acesso aos anticoncepcionais
nas Unidades Basicas de Saude, para ter esse acesso é necessario que a mulher compareca a
consulta prévia com profissionais de salde. A escolha da metodologia mais adequada devera ser

feita pela paciente, apds entender os prés e contras de cada um dos métodos. (Portal Brasil).

A seguir, fotos da Palestra:
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! Fonte: http://www.brasil.gov.br/saude/2011/09/planejamento-familiar
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